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บริบท 

หนวยไตเทียมโรงพยาบาลกลาง   มีผูปวยที่มาเขารับการฟอกเลือดในปงบประมาณ 2548  จํานวน 
2298 ราย  ในปงบประมาณ 2549 จํานวน  2548 ราย และในปงบประมาณ 2549 จํานวน  2394  ราย  ซ่ึงใน
การฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม (Hemodialysis) ทุกครั้งตองมีการใชตัวดกัแรงดนัน้ําเพื่อกันน้ําลนเขาไป

ในชองควบคมุความดันสวน Venous Pressure ซ่ึงเรียกวา Transducer Protector เปนวัสดุอุปกรณทาง

การแพทยที่ใชกับเครื่องฟอกไต  ทุกๆครั้งของการฟอกเลือดจะมีน้ําหรือเลือดลนเขาไปในตวัดกัแรงดันน้ํา
นั้น   ทําใหช้ินสวนอุปกรณดกัแรงดันน้ําไมสามรถใชไดอีกตองทิ้งเปนขยะตดิเชื้อทางการแพทย  

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

หนวยไตเทียมจึงมีแนวคิดทีจ่ะทําใหตวัดักแรงดันน้ําหรือ Transducer Protector สามารถนํา

กลับมาใชไดอีก    โดยทําใหทอตอมีสวนยาวขึ้น เพื่อชวยกันการลนของน้ําหรือเลือดไมใหเขาไปถึงในตวั
ดักแรงดนัน้ํา โดยหลักการที่จะใชอุปกรณมาตอนั้นตองไมมีผลกระทบตอกระบวนการฟอกไตและตอตัว
ผูปวย ทั้งนีต้องคํานึงถึงความปลอดภัยของผูปวยและไมเกิดปญหาอืน่ๆตามมา   จึงไดคิดนําอุปกรณทางการ
แพทยคือสายที่ตอน้ําเกลือสวนที่เปนยาง และมีความยืดหยุนที่สามารถนํามาสวมตอเขากับตัวดกัแรงดันน้ํา
ไดโดยไมมีการรั่วซึม อีกทั้งยังความปลอดภัยตอตวัผูปวย นอกจากนี้ความยดืหยุนของยางสามารถชวยปรับ
แรงดันในระบบ Venous Pressure ทําใหแรงดันนิ่งคงที ่สามารถปรับกันการลนของน้ําและเลือดเขาไปใน

ระบบไดเปนอยางดี การนําสวนยางของสายน้ําเกลือกลับมาใชรวมกับตัวดกัแรงดนัน้ํา (Transducer 

Protector) ยงัเปนการลดการกําจัดขยะตดิเชื้อทางการแพทยที่เพิ่มขึน้ดวย  จึงเปนที่มาของโครงการตอชวย

ตัด ประหยัดทรัพยากรของหนวยไตเทยีม 
 

วัตถุประสงค 
1.  เพื่อลดคาใชจายในการสัง่ซ้ือตัวดักแรงดันน้ํา (Transducer Protector) 

 2.  เพื่อลดขยะติดเชื้อทางการแพทย  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

กิจกรรมและการปรับระบบงาน 

 

เดือน / ป โอกาสพัฒนา กิจกรรมการปรับเปล่ียน 

มีนาคม  2548 1. การใชตัวดกัแรงดันน้ํา  (Transducer Protector) 

ในแตละครั้งของการฟอกเลอืดดวยเครื่องไตเทียม ตอง
ใชแลวทิ้งเกือบทุกครั้งเนื่องจากมีน้ําหรือเลือดของ
ผูปวยลนเขาไปในชองควบคุมความดันสวน Venous 

Pressure ทุกครั้งที่มีการฟอกเลือด/รวมของการฟอก

เลือด ทําใหตองใชตัวดักแรงดัน (Transducer 

Protector) 1-2 ตัว /คร้ังของการฟอกเลือดทําให เกิด

ความสิ้นเปลือง Transducer Protector มาก 

1.  หนวยไตเทยีมพยายามแกไขปญหาดังกลาว
โดยวิธีนํา Transducer Protector มาลางน้ํา แช

ในน้ํายาฆาเชือ้ อบฆาเชื้อกอนนํากลับมาใชซํ้า 

 2.  การลางตัว Transducer Protector  ไมสามารถลาง

ไดสะอาดหมดจดครบทุกๆครั้ง เนื่องจากเลือดที่เขาไป
ในตัวดักแรงดนัมักจะเกดิการแข็งตัวและอดุตันภายใน  
และการแช Transducer Protector ในน้ํายาเปน

เวลานาน ทําใหเกิดการเสื่อมสภาพ 

2.  นําสวนที่เปนยางของสายน้ําเกลือที่มีความ

ยืดหยุนมาใชชวยปรับสภาพแรงดันในเครือ่ง 
(Adjust) ทําใหน้ําหรือเลือดลนเขาไปในชอง

ควบคุมความดันในสวนของ Transducer 

Protector นอยลง 

มีนาคม  2549 

 
เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหผลการใชเปนระยะ
สายยางของสายน้ําเกลือมาตอกับตัวดกัแรงดัน  

3.  หลังจากทดลองใชมาเปนระยะเวลา 1 ป ได

มีการประเมินผลเปนระยะภายหลังการ

 



(Transducer Protector) ปรับเปลี่ยน  พบวา 
 

เดือน / ป โอกาสพัฒนา กิจกรรมการปรับเปล่ียน 

          3.1  อัตราการติดเชื้อของผูปวยไมเพิม่ขึ้น 

        3.2  แรงดันในเสนเลือด (AVF) ของผูปวย

ไมเพิ่มขึ้นหรอืลดลง 
        3.3  ประสิทธิภาพของการฟอกเลือดดวย
เครื่องไตเทียมไมลดลง 
    จึงสรุปไดวาการนําสายยางของสายน้ําเกลือ
มาตอกับตัวดกัแรงดัน  (Transducer 

Protector) ไมสงผลกระทบใดๆตอผูปวยและ

ระบบการฟอกเลือดดวยเครือ่งไตเทียม 

มีนาคม  2550 - ในการฟอกเลือดแตละครั้งยังมีน้ําหรือเลือดที่ลน
บางสวนเขาไปในชองควบคุมความดัน 

- นําสายยางมาตอกับชองควบคุมความดันสวน  

Venous Pressure ทั้ง 2 ดาน ทําใหน้ําและเลือด

ไมเขาไปในชองควบคุมความดันและนอกจากนี้
ความยืดหยุนของยางชวยสงผลใหอัตราการวัด
แรงดันในสวน  Venous Pressure คงที่ใน

ระดับดีมาก   สามารถนําตัวดักแรงดนั 
(Transducer Protector) กลับมาใชซํ้าไดอัตรา

รอยละ 99.5 และสามารถใชซํ้าโดยเฉลี่ย
ประมาณ 5 - 6 คร้ัง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลลัพธท่ีได 
เปรียบเทียบคาใชจายในการจัดซื้อตัวดกัน้าํเขาชองควบคุมความดัน (Transducer Protector) ในรอบ 3 ปที่

ผานมา 
 ปงบประมาณ 

2548 

ปงบประมาณ 

2549 

ปงบประมาณ 

2550 

จํานวนผูปวยที่มาใชบริการ 2,298 ราย 2,548 ราย 2,613 ราย 

งบประมาณซือ้วัสดุ Mead in USA 459,600.00 บาท 509,600.00 บาท - 

งบประมาณซือ้วัสดุ Made in Thailand - 86,632.00 บาท 88,842.00 บาท 

งบประมาณคาใชจายวัสดุที่นาํมา Recycle - - 15,678.00 บาท 

คาใชจายที่ลดลงได - 422,968.00 บาท 73,164.00 บาท 

 

เปรียบเทียบปริมาณขยะทางการแพทยตัวดกัแรงดัน ของหนวยไตเทียมในรอบ 3 ปทีผ่านมา 
ปงบประมาณ จํานวนตัวดักแรงดันที่ทิ้งเปนขยะตดิ

เชื้อ 

ปริมาณขยะทีล่ดไดเมื่อเทยีบกับป 
2548 

2548 3672  ตัว - 

2549 1354  ตัว 63 % 

 



2550 258  ตัว 93 % 

 

 จากการพัฒนาการปฏิบัติงานดานบริการของหนวยไตเทียม   ซ่ึงใหการดูแลผูปวยที่ทาํการฟอก
เลือดดวยเครื่องไตเทียมจํานวนปละมากกวา 2500 ราย  โดยผูปวย 1 รายจะใชตวัดักน้ําเขาชองควบคุมความ
ดัน จํานวน  2 ตัว  ซ่ึงทําใหมกีารใชงบประมาณจัดซื้อวัสดุทางการแพทยปละประมาณ 450,000 บาท  การ
คิดคนนวตักรรมวิธีการทํางานประจําโดยการนําตัวดักน้าํเขาชองควบคุมความดันมาใชซํ้า   ทําให
โรงพยาบาลสามารถลดงบประมาณในการจัดซื้อวัสดุทางการแพทยลงไดในป  2549  จํานวนเงิน 
422,968.00 บาท     และหลงัจากที่ซ้ือตัวดกัน้ําเขาชองควบคุมความดนั ราคาตัวละ 17 บาท ( Made in 

Thailand )  แลวนํากลับมา ใชซํ้า อบฆาเชื้อ คร้ังละ 20 ตัว คาอบ 50 บาท  คาซอง 15 บาท คิดเปนมลูคา

ประมาณ 3 บาท / ตัว  และภายหลังมีการปรับใชสายยางของสายน้ําเกลือมาตอกับตัวดักน้ําเขาชองควบคุม
ความดัน     ทาํใหมีการนําตวัดักน้ํา (Transducer Protector) กลับมาใชซํ้าไดเกือบทัง้หมด (99.5 %)  ชวย

ใหลดงบประมาณคาใชจายในปงบประมาณ 2550  จํานวนเงิน 73,164 บาท รวมทั้งสามารถลดปริมาณขยะ
ทางการแพทยที่เปน Transducer Protector  ไดถึง 93 %             
 

ประโยชนท่ีไดรับ 

   1.  ลดมูลคาการกําจัดขยะติดเชื้อทางการแพทยเนื่องจากตองใชกรรมวิธีเผาในอณุหภูมิที่สูงมาก
และชวยลดภาวะโลกรอนอยางรุนแรง 
   2.  ลดการใชทรัพยากรและเปนมิตรกับสิง่แวดลอม 

              3.  กอใหเกดิความรวมมือของบุคลากรภายในองคกร ในการดําเนินกิจกรรมคุณภาพรวม 


